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 ברכות סא
 משה שווערד 

 הלכות דעות פרק ב  -רמב"ם יד החזקה  .1

בינו אמרו על רב תלמיד ר ולא ידבר אלא או בדבר חכמה או בדברים שצריך להם לחיי גופו לעולם ירבה אדם בשתיקה)ד( 

חכמים  זה צווועל  ואפילו בצרכי הגוף לא ירבה אדם דברים וזו היא שיחת רוב כל אדם הקדוש שלא שח שיחה בטלה כל ימיו

האדם  וכן בדברי תורה ובדברי חכמה יהיו דברי ואמרו כל המרבה דברים מביא חטא ואמרו לא מצאתי לגוף טוב אלא שתיקה

ן ן והעניאבל אם היו הדברים מרובי ואמרו לעולם ישנה אדם לתלמידיו דרך קצרהמעטים ועניניהם מרובים והוא שצוו חכמים 

 ר כי בא החלום ברוב ענין וקול כסיל ברוב דברים:מועט הרי זו סכלות ועל זה נאמ
 

 ספר בניהו בן יהוידע על ברכות דף סא/א  .2

ונראה לי  לעולם יהיו דבריו של אדם מועטין לפני הקב"ה. קשא הלא דבר זה מפורש בכתוב ומה בא רבי מאיר לחדש על הכתוב,

ר אדם יותלהנסתרות, ויודע העתידות, ויודע מה שצריך בס"ד כי התפלה שאדם מתפלל על צרכיו אין בה צורך, כי הקב"ה יודע 

 לה' על כי כיון שהוא מתפלל, ממה שיודע האדם על עצמו, ורק הוצרכה התפלה כדי שיתברר בה אמונת האדם בהשגחה העליונה

יו ת צרכקשצרכיו נמצא מאמין הוא שהכל מסור בידו יתברך, ואפילו הטבע והכל נעשה בהשגחתו, ועל כן אין צריך להאריך בב

"א[ ם פ"א יוכמו שאמרו רבותינו ז"ל, דמה שכתוב ]תהלי, בכמה פרטיים, ועל זה בא הכתוב להזהיר האדם שיהיו דבריך מועטים

ם רש אותהרחב פיך ואמלאהו, בדברי תורה כתיב, אבל על צרכיו יקצר והקב"ה יתן כל פרטים הצריכים לו ואף על פי שלא פי

קנאו בו ם רבים, יתהיה נראה לחלק ולומר שלא הזהיר להיות דבריו מועטים אלא בעתים שאין בהם עת רצון, דהיינו טעמא אם יאריך בתפלתו לבקש פרטיוהנה על דברת הכתוב , בתפלתו

א ר' מאיר ה, לכך בבג הייתי חושב דלית לן המקטרגים לומר זה מבקש חשבונות רבים, נראה כי בוטח הוא במעשיו שהוא ראוי לכל הכבוד הזה, נראה מה מעשיו אבל בעת רצון דאין בו קטרו

ן לחש לית ונראה לי דכל זה איירי אם יתפלל בדיבור גלוי, אך אם יתפלל בללחדש לעולם אפילו בעת רצון יהיו דבריו של אדם מועטין לפני הקב"ה, 

 בה, כך נראה לי:
 

  עו"ע בדברי חמודות סוף אות פד: שיהא די לו בתפילות המחויבות 
 

 יםשפתי חכמ .3

 
 

 משלי פרק ט פסוק י  -ביאור הגר"א  .4

 ו איזהכלומר התחלת החכמה היא היראה וכמ"ש אם אין יראה אין חכמה ואם אין חכמה אין יראה והקש תחילת חכמה יראת ה'

א מהן קודם והענין כי במחשבה הוא התכלית תחילה ואחר כן החכמה האיך לעשות והיראה הוא התכלית ולכן במחשבה הו

ה ד בסופילה ואם אין יראה אין חכמה ובמעשה הוא חכמה תחילה וזהו אם אין חכמה אין יראה ויו"ד בתחילתה ויו"היראה תח

אלא שמה שברא  וכי ח"ו יש שינוי בתחילה עלה במחשבה להבראות שנים ולבסוף לא ברא אלא א'וכמ"ש בזוהר וז"ש 

אך מה שברא  ועיקר התכלית היה שיהיו שניםוכי מה תועלת בה כשהן גוף אחד  הקב"ה את האשה להיות לו לעזר

נו וזהו מתחילה דהיי הקב"ה תחילה אחד כדי שיהא אהבה ואחוה ביניהם יותר מאחיו ושאר קרוביו שיהיו גוף אחד ממש

וכן הוא בכ"מ שאמרו בתחילה  ואח"כ ברא תחילה אחד במעשה שכן הוא התכלית במחשבה עלה תחילה להבראות שנים

 אן תחילת חכמה פירש במחשבה הוא התחלת החכמה היא היראה. עלה במחשבה וז"ש כ
 

 גר"א .5

 
 

 שו"ת הרשב"א חלק א סימן ס .6

שאלת הוקשה לי זה ימים הכתוב הזה )בראשית ב( לא טוב היות אדם לבדו וגו'.   שזה נראה כאילו היתה המלכה ורצון 

ד בתחילה עלו במחשבה ליבראות שנים ולבסוף ונתעוררתי עתה מפני שראיתי בזה הפרק אמר רבי אבהו וכו' ע   בבריאה.
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ואחרי שנברא אחד ראה השם יתברך שאין יצירת האדם על הטוב שבשלמות ולקח אחת מצלעותיו ויבן את    נברא אחד ע"כ.

הצלע לאשה.   וזה כמשפט אחד מן הנבראים.   יתברך השם מחסרונם עלוי רב.   ויודע אני שיש לרבותינו ע"ה דברים אחרים 

 צא בזה.   ודבש וחלב תחת לשונך ואתה צריך למתקם אלינו.   כיו

הנקבה ועוד יש לפרש בתחילה עלו במחשבה ליבראות שנים כענין יצירת שאר בעלי חיים שנברא הזכר בפני עצמו  ...תשובה 

 תועלתהשתוקק בבפני עצמה.   ואח"כ לא נברא אלא אחד לומר שתהא האשה לקוחה מגופו ומצלעותיו להיותה כאחד מאבריו ול

'.   מו וגוא.   והוא שהכתוב אומר עצם מעצמי ובשר מבשרי וגומר על כן יעזב איש את אביו ואת בעלה והבעל משתוקק בתועלתה

ותר י זה ירוצה בו על כן נבראת עצם מעצמיו להיות הדבקות בהם אמת.   וחזק יותר מדבקות הבן לאב ולאם שהוא מגופם.   כ

ום מכל מקבריו.   וכבר קדם לפי' זה הרב ר' אברהם /הראב"ד/ ז"ל בספר בעלי הנפש והוא נכון.   ודבר שנלקח חלק ממש מא

 לא נחשוב אדם וחוה בבריאה רק אחד     

 

 שפתי חכמים .7

 
 

 שו"ת מנחת שלמה חלק א סימן צא .8

בר אם ר השאלה באשת חבדב -בדבר הליכה אחורי אשה.   מתוך תשובה להגאון מוה"ר אליעזר י' וולדינברג שליט"א    כג.

 .   מותר לכבדה לעלות קודם לאוטובוס וכדו' משום חשש איסור של הליכה אחורי אשה

חבר  קבלתי את יקרת מכתבו ונהניתי מאד ממה שמצא בלקט יושר יו"ד סי' שע"ו שכתב בזה"ל: ואמר שמותר לילך אחר אשת

ים מאד אשה, עכ"ל, ובכוונת דבריו הנראים מקופיא כתמוהאו אחר אמו משום דבזמן הזה אין אנו מוזהרין כ"כ מלילך אחר 

שמע דאין כי מצד הסברא הי' נלענ"ד דמלשון השו"ע באהע"ז סי' כ"א סעי' א' "פגע" אשה בשוק מנלענ"ד לפרש באופן זה.   

ל כתיב כית כדוכידוע דלפנים הי' דרכן של נשים צנועות להיות בב, דרכן של נשים להיות בשווקים ורק על דרך מקרה "פגע"

הבית  )ומפורסם מהחת"ס דטעמא דנשים אין מדליקות לעצמן נר חנוכה הוא כדי שלא תעמודנה על פתח כבודה בת מלך פנימה

 ה שהואהסמוך לרה"ר(, ולכן כשהולך כנגד אשה אין החשש גדול כי יתבייש להסתכל בה שהרי היא תרגיש בכך, משא"כ לאחרי

אף אם  נוסף לזה גם נראה שבזמנם הי' אפשר להזהר מלכת אחרי אשה, משא"כ בזמננו הריורואה ואינו נראה חיישינן טפי, 

 זמנינו, וכמדומה לי שנשים מצויות ברחוב יותר מאנשים ומה גם ביברח מאחורי אשה ימצא תיכף את עצמו אחורי אשה אחרת

 דבמקום ולכן הי' נלע"דאשה גם בפניה, שהפריצות מצויה הרבה ולצערינו הפרוץ מרובה על העומד ואין מתביישים להסתכל ב

אבל  זמננו,, ואף שבזמן התה"ד המצב היה הרבה יותר טוב מבמצוה ]או שצריך לעשות כן מצד הנימוס[ אין טעם להחמיר בזמננו

 כן ב להקלמ"מ יתכן שגם אז כבר היו הנשים מצויות בשווקים ורחובות ובכל מקום שהולך הי' נמצא תמיד אחורי אשה ולכן כת

ב דב"ז ח"העירו לי מתשובות הר מילואים והשמטותנלע"ד, וכיון דבלא"ה רגיל בי' טובא שפיר מסתבר להקל במקום מצוה.   /

 סי' תש"ע שאוסר אפילו כשממהר לדבר מצוה עיי"ש.   

 

 שפתי חכמים .9

 
 

 ספר בניהו בן יהוידע על ברכות דף סא/א  .10

יה נראה לי בס"ד הטעם כי עולם הבא אין בו הנאת אכילה ושתבא. שם וכל העובר אחרי אשה בנהר אין לו חלק לעולם ה

ן זה ולכ, אלא הנאת ראיה, כמ"ש רבותינו ז"ל עולם הבא אין בו אכילה ושתיה אלא צדיקים יושבים ונהנים מזיו השכינה

ינה של שעובר אחרי אשה שנהנה בראיה אין לו חלק לעולם הבא, שהיא הנאת ראיה מזיו השכינה, ומ"ש לא ינקה מד

אמר  . על פי מ"ש מהרש"ם ז"ל שיש בגיהנם תת"ן חדרים, ומספר רע מאלו הם קשים מאד עיין שם, ולזהגיהנם שנקראת רע

כתב ורה שבלא ינקה אפילו מאלו רע חדרים הקשים, ונראה לי בס"ד דבר זה באותיות ערוה שהוא ר"ע ו' ה', כלומר אם עסק בת

 ו סדרים לא ינקה מן ר"ע הנזכר:שהיא ה' ספרים ושבע"פ שהיא וא"

 

 מהרש"א על ברכות דף סא/א  .11

 ה עם האשהשיח המרבהכל  דה"נ גבי שיחה אמרולפי כו' עכ"ל  כתבו התוס' פי' אם רגיל בכךוכל העובר כו' אין לו חלק כו'. 

 כו' דהיינו ברגיל בכך:
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 חפץ חיים .12

 
 

 ספר בניהו בן יהוידע על ברכות דף סא/א  .13

י ממנו כ נראה לי בס"ד בא ללמדנו בזה הדמיון מוסר גדול, כמו הזבוב אין אדם בעולם שיהיה נמלטזבוב. שם יצה"ר דומה ל

ש בו קום שי, וכמו הזבוב רובץ על מירבץ גם על ראש המלך והעטרה, כן היצר הרע אין אדם נמלט ממנו אפילו צדיק וחכם גדול

מן  רה אף על פי שנטהר מן העבירה ולא נשאר אלא רושם מעטמכה אפילו רושם, כן יצר הרע ירבץ על אבר שנעשה בו עבי

 או יובן בס"ד,: ...המעט 

דמהו לחיטה כמו שהחיטה משתנית למעליותא שבהיותה חטה ברכתה בורא פרי האדמה ואם נשתנית ונעשית לחם ברכתה 

יותר  , ויתעלה האדם על ידוהמוציא, בן יצר הרע אשר מחטיא את האדם ישתנה למעליותא שיהיה יצר טוב, והעונות זכיות

 מצדיק, כמ"ש במקום שבעל תשובה עומדין אין צדיקים גמורים יכולים לעמוד

 

 פירוש הרא"ש על דברים פרק כו פסוק טז  .14

 ...מק"שאמרו לו תלמידיו ר' לא אמרת לנו שמצטער פטור ...בכל לבבך. 

 

 מהרש"א על ברכות דף סא/ב  .15

ד דבשעת השמכדאמרינן התם  היינו בשעת השמד תין דמסר נפשו על ביטול תורהדרע"ק דשמעובעובדא  ..יש לך אדם כו'.

אפילו ובפרהסיא אמרינן התם דכדאמר מקהיל קהלות ברבים  ועוד דר"ע בפרהסיא הוה אפילו על מצוה קלה יהרג ואל יעבור

ר על דאם רצה אדם להחמי ולפי דברי התוס' שכתבו בפרק אין מעמידין ע"פ הירושלמי ... על מצוה קלה יהרג ואל יעבור

ואפשר שזהו שאמרו ליה תלמידיו רבי עד  איכא למימר דר"ע נמי מחמיר על עצמו היה עצמו אפילו בשאר מצות שרי

החמיר דהיינו וכי עד כאן חייב אדם למסור עצמו גם בשאר מצות והשיב להם כל ימי הייתי מצטער כו' ורצוני בכך ל כאן

 ק:ודו" על עצמי אפילו בשאר מצות

 

 צל"ח על ברכות דף סא/ב  .16

אן כשון עד לשאלת התלמידים היא דבר תימה, וכי רצו שחס ושלום לא ימסור נפשו, וגם אמרו לו תלמידיו רבינו עד כאן וכו'. 

יה לו פש, והאין לו הבנה, וגם תשובת הרב שהשיב כל ימי וכו', ואטו אם לא היה מצטער על זה כל ימיו לא היה ראוי למסור נ

ת ל מלכו. ונראה כאשר נדקדק עוד דאמר שהיו סורקין וכו' והיה מקבל עליו עוכתיב בכל נפשך אפילו נוטל את נפשך להשיב

יו היה כל הויכוח הזה של רבי עקיבא עם תלמיד א"כשמים, ופירש"י קורא קריאת שמע. והנה כיון שיצאה נשמתו באחד 

, ופשיטא שתמוה על רבי עקיבא להפסיקו באמצע הפסוק באמצע הפסוק של שמע, והדבר תמוה שהתלמידים ידברו עמו

לי ספק ולכן אני אומר שהגיע זמן קריאת שמע, והנה היו מיסרים אותו ביסורים כאלה שהמה ב שיפסוק באמצע פסוק ראשון:

א חמיר החמורים ממיתה, ובמסכת כתובות דף ל"ג ע"ב אמרו אלמלא נגדוהו לחנניה מישאל ועזריה וכו', דהכאה שאין לה קצב

ומר ומעתה אני אממיתה, והתוס' שם ]ד"ה אילמלי[ הקשו מהך דרבי עקיבא שסרקו בשרו והיה מוסר עצמו על קידוש השם. 

שבהגיע זמן קבלת עול מלכות שמים דהיינו זמן קריאת שמע התפלל רבי עקיבא וביקש רחמים שתצא נשמתו בשעת 

ב יותר , ואף שבאמת ע"י היסורין מתרבה שכרו בעוה"בכל נפשך שנוטל את נפשךקריאת שמע, והוא היה כוונתו כדי לקיים קרא כדכתיב 

ל קירוב עא מתפלל למידים כאשר שמעו שהומשכרו על המיתה כי לפום צערא אגרא, מ"מ היה ניחא לו לקיים המצוה כמפורש בתורה הואיל וכך נפיק מפומיה דקוב"ה יותר מריבוי השכר. והת

סורים שבעולם א גם כל ישקשה עליו מאד כאב יסורים כאלה, ולכן שאלו אותו רבינו עד כאן, וכי עד כאן דהיינו עד המיתה האדם מחויב למסור על קידוש השם והלמיתתו היו סבורים שכוונתו 
של היסורין.  בוי השכרצוה כמו שיצא מפי הקב"ה יותר מריחייב לסבול על קידוש השם, ועל זה השיב להם כל ימי הייתי מצטער על פסוק זה וכו' ועכשיו שהגיע לידי וכו', שרוצה לקיים המ

 ...והקב"ה רצון יראיו יעשה ומילא בקשתו ויצאה נשמתו באחד
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, ך לביתומעשה היה ברבי עקיבא שהיה חבוש בבית האסורים ור' יהושע הגרסי היה תלמידו ומשמשו, ערב יום הכפורים נפשטר ממנו והל

ה, ומי את הו ז"ל ועמד על פתח ביתו אמר ליה שלום עליך רבי אמר ליה שלום עליך רבי ומרי, אמר ליה כלום אתה צריך אמר לובא אלי

וח ורין פתאמר ליה כהן אני ובאתי להגיד לך שרבי עקיבא מת בבית האסורים, מיד הלכו שניהם לבית האסורין ומצאו פתח שער בית האס

שראה תפיו, וכהאסורים היו ישנים והשכיבו את ר' עקיבא על המטה ויצאו, מיד נטפל אליהו ז"ל ונטלו על כושר בית הסוהר היה ישן וכל 

שלום והלא אמש אמרת לי שכהן היית וכהן אסור לטמא במת, אמר לו דייך ר' יהושע בני חס ורבי יהושע כך א"ל לאליהו ז"ל רבי 

ו לשם על יכים אותו כל הלילה עד שהגיעו לאנטיפרס של קוצרין, כיון שהגיעו, והיו מולשאין טומאה בתלמידי חכמים ואף בתלמידיהם

ון או, וכישלש מעלות וירדו שלש מעלות ונפתח המערה לפניהם וראו שם כסא וספסל ושלחן ומנורה, והשכיבו את ר' עקיבא על המטה ויצ

ים קלאצדיקים ואשריכם עמלי תורה ואשריכם יראי  שיצאו נסתמה המערה ודלקה הנר על מנורה, וכשראה אליהו כך פתח ואמר אשריכם

ערכה  שגנוז וטמון לכם ומשומר לכם מקום בגן עדן לעתיד לבא, אשריך רבי עקיבא שנמצא לך מלון ערב בשעת מיתתך, לכך נאמר אף

 .שלחנה
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טר אלול ונפבאך ידוע שהוא נחבש , כי הוא יצאה נפשו באחד ואיך השיב להם, שם א"ל תלמידיו רבינו וכו'. לא אמרו לא כן ביום שנפטר

ן היה ומעת אשר נחבש עד יום הכפורים היה נידון כל יום לפני אותו רשע, ובכל יום סורקין בשרו, ובעת שסורקי, ביום הכפורים

ם ותם הימים דברו עמו תלמידיו שהיו באיובא, מקבל מלכות שמים בפסוק שמע ישראל, כי כל יום חושב שהיום ימות מרוב הצער

י ושע הגרסאבל ביום הכפורים שבו נפטר באמת לא באו תלמידיו כי יום עבודה הוא, ואפילו רבי יה, אצלו ועומדים במקום שהוא נידון

ם נפטר תו היוו, אך אושהיה משמשו בקבע בכל יום להביא לו אכילה לא בא ביום הכפורים, כי רבי עקיבה היה גם כן בתענית ואינו צריך ל

בר גילה הד, והחזירו אותו לבית האסורין וגזרו שלא יוכל לבא אחר לקחת אותו לקוברו, עד שבא אליהו זכור לטוב ושיצאה נפשו באחד

והלך , א הקיצולרבי יהושע הגרסי, והלכו שניהם לבית האסורים ומאת ה' היה שנפלה תרדמה על כולם, ונכנס רבי יהושע ונטלו על כתפו ול

ה ו שם מטאליהו זכור לטוב עמו כל היום וכל הלילה, עד שבאותה הלילה הגיעו לעיר טבריה, ועלו על ההר, ונפתחה מערה לפניהם ורא

נה ה החיצוושלחן ומנורה מעשה ידי שמים, ושמו את רבי עקיבה על המטה ויצאו, ותכף נסתמה המערה בידי שמים ולא נשארה אלא רק מער

 ולם נכנסים בה, וכנזכר כל זה כמדרש משלי יע"ש:פתוחה אשר עתה הע
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